y-GLUTAMYLTRANSFERAZA (GGT)

gama-glutamyltranspeptiddza, GGTP, GMT

Material
Sérum alebo plazma (Heparin, s obmedzenim sa mdze pouzit aj EDTA, alebo citrat).

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
Denne

Statim
Ano

Referencné hodnoty

Orientacné referencné intervaly u deti a dospelych

Vek pkat/1 (37 °C)
Nedonosenci 0,10 - 4,30
Novorodenci 0,10 - 2,50
2-5dni 0,10 - 3,10

6 dni — 6 mesiacov 0,10 - 3,40
7 - 12 mesiacov 0,10 - 0,55

1- 3 roky 0,10 - 0,30
4 - 6 rokov 0,10 - 0,40
7- 12 rokov 0,10 - 0,30
Chlapci Dievcata
13 - 17 rokov 0,10 - 0,75 0,10 - 0,55
Zeny Muzi
18 - 39 rokov 0,17 - 0,70 0,20 - 1,30
> 40 rokov 0,18 - 1,28 0,25 - 1,90

Interferencie

Stanovenie katalytickej koncentracie GGT rusSi: (a) ikterus pri koncentracii
konjugovaného bilirubinu nad 752 pmol/l a nekonjugovaného bilirubinu 1060 umol/I; (b)
hemolyza pri koncentracii hemoglobinu nad 2 g/l; (c) lipemia priblizne pri koncentracii
triacylglycerolov nad 20,5 mmol/I.

Strucény medicinsky vyznam

y-glutamyltransferdza (GGT) je membranovo viazany enzym, ktory sa nachadza v
tkanivach, ktoré sa podielaju na absorpcii a sekrécii. Katalyzuje prenos y-glutamylu z
glutatiénu na aminokyselinu a umoznuje tak transport aminokyseliny cez bunkovu
membranu. Vyskytuje sa hlavne v peceni, oblickach, tenkom ¢reve a v prostate. V krvi sa
vyskytuje vzdy len enzym pecenového povodu. Katalyticka aktivita GGT v ZI¢i je 10-krat
vysSia ako v plazme. Pri Iézii tubuldrnych buniek obli¢iek sa mbze objavit aj v modi.
Stanovenie y-glutamyltransferazy sa vyuziva hlavne na diagnostiku a monitorovanie
hepatobilidarnych ochoreni. Katalytickd aktivita enzymu GGT je zndma ako jedna z
najcitlivejSich markerov a casto je jedinym parametrom so zvySenou hodnotou pri



skuskach u tychto ochoreni. GGT je tiez citlivym skriningovym testom skrytého
alkoholizmu. Zvy$ené hodnoty GGT v sére sa nachadzaju pri obstrukénom iktere,
akutnom toxickom poskodeni pecene, chronickej alkoholickej toxickej hepatitide, akatnej
virusovej hepatitide, chronickej aktivnej hepatitide, cirhdze a steatdéze pecene,
metastazach do pecene, infekénej mononukledze, karcindme podzaliudkovej zlazy a
hypertyroidizme. Zvysena katalyticka aktivita GGT sa nachadza v sére pacientov s
dlhodobou medikaciou fenobarbitalu a fenytoinu a moéze sa vyskytnut aj u fajéiarov.
Znizené hodnoty GGT v sére su pri hypotyreodizme.



