Mycobacterium tuberculosis

Stanovenie pritomnosti Mycobacterium tuberculosis pomocou vysoko
citlivej molekularno - biologickej metédy PCR.

Material
Sputum, vyter — nazofaryng, laryng, nosova sliznica, BAL, krv s EDTA

Frekvencia vysSetrenia
Denne

Statim
Ano

Referencné hodnoty

Negativny vysledok
Pozitivny vysledok

Interferencie
VySetrenie mdze byt ovplyvnené technoldgiou odberu vzorky, stavom
pacienta alebo stupnom infekcie.

Strué¢ny medicinsky vyznam

Je poOvodcom zavazného respiracného ochorenia - tuberkuldzy.
Tuberkuléza, nazyvana aj suchotami, je chronicky prebiehajlcou
infekénou chorobou, ktord je rozsSirena na celom svete, a ktorej vyznam v
sucasnosti opéat rastie aj v priemyselnych Statoch kvoli vyskytu novych
multirezistentnych kmenov, virusu HIV a imigracii. Na celom svete
zomieraju roc¢ne na nasledky tuberkulézy 3 milidény ludi. Zla situacia
tykajuca sa vyzivy, nizke socidlne pomery a oslabeny imunitny systém
podmienuju infekciu a ochorenie. Baktérie tuberkulézy sa prenasaju
kvap6ckovou infekciou. Kratko po infekcii vznika primarna tuberkuldza,
ktord je charakteristicka izolovanym zapalovym loZiskom vacsSinou v
plUcach, ktoré sa nasledne opuzdri. POvodcovia ochorenia sa vSak mézu v
tele aj nepozorovane rozsirovat a po mnohych rokoch vznikd potom v
dosledku reaktivacie postprimarna tuberkuldéza s progresivnym zapalom v
plucach, obli¢ckach, kostiach alebo inych organoch. Tuberkuldéza sa stava
nakazlivou, ked zapalové lozisko praskne a pbévodcovia sa dostanu von.
Vtedy sa hovori o otvorenej tuberkuléze, ktord sa musi nahlasit
zdravotnému Uradu a ktora si vyzaduje izolaciu postihnutého. Diagndza sa
stanovuje pomocou rontgenovania plic a pomocou cCasto zlozitého dokazu
povodcov ochorenia. LieCba pozostava z kombinacie viacerych liekov,
ktoré zabrariuju rastu baktérii, tzv. tuberkulostatikd, a musi sa prevadzat
konzekventne viac ako devat mesiacov. Moznost ochranného oc¢kovania sa
vtedy odporuca len rizikovym skupinadm. Ako vysSetrovaci materidl sa podla
predpokladanej lokalizacie pouziva vykaslany hlien (sputum), zalidoc¢na



Stava, sekrét z priedusiek alebo moc. Pomocou S$pecidlneho farbenia
(Ziehl-Nelsonovo, luminiscen¢né farbenie), sa v materiali zistuju baktérie
tuberkuldzy najprv mikroskopicky, sucasne sa zaklada bakterialna kultura,
lebo pri malej koncentracii pévodcov je mikroskopia velmi nespolahliva.
Preto sa v diagnostike stale CastejSie vyuziva citliva a rychla metéda PCR
schopna zachytit aj malé mnozstvo mykobaktérii a akomkolvek klinickom
materiadli. Tohto patogéna stanovuje laboratérium ADL s.r.o. kvalitativne
aj kvantitativne v rozmedzi 10 — 106 képii DNA na 5 pl vzorky



